PAÏSOS CATALANS (The Companys)
A Tarragona peix amb romesco i bon vi al Priorat,

de Reus el menjar blanc, les calçotades a Valls,

xatonada al Penedès, xatonada al Garraf, 

avellanes d’El Morell i arròs llarg del Montsià.


Si algun dia has pensat viure en la terra promesa,

el paradís terrenal des del mar fins a la serra,

no buscos lluny mira als voltants.

D’Alguaire o de Fraga són les figues de coll de dama,

les mançanes de Barbens o els caragols a la llauna,

oli de Les Garrigues, la topina, la cassola de tros,

tarrons d’Agramunt i també el ranxo de Ponts.

Si algun dia has pensat viure en la terra promesa,

el paradís terrenal, des del mar fins a la serra,

no buscos lluny mira als voltants.
Cava de Sant Sadurní, les anxoves de l’Escala,

embotits de Vic, de Ses Illes sobrassada

i la bona paella, xe, la del País Valencià

i com altres teques que podria explicar.

Si algun dia has pensat viure en la terra promesa,

el paradís terrenal, des del mar fins a la serra,

no buscos lluny mira als voltants.

Si algun dia has pensat viure en la terra promesa,

el paradís terrenal, des del mar fins a la serra,

no buscos lluny mira als voltants,

són los Països Catalans.
